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新型コロナウイルス感染拡大から３年目の夏を迎えました。
この３年間、当山の年中行事は以前同様には行うことができておりません。

日頃より当山をお支えくださっている檀信徒の皆さまに
ご参加していただくことが叶わず、誠に申し訳なく感じております。

また、みなさまとお話することが楽しみであった私たちも
大変悔しく歯がゆい気持ちでおります。

毎日の感染者数を見ては、これからどうすることが正解なのか。
また、これまでの選択は正解であったのかを自問する日々です。

先が見えない日々は、小さな舟で暗い海に一人
投げ出されたような孤独と不安を私たちに与えています。

しかしながら、うつむいた顔を上げてみると、
阿弥陀さまと先立った懐かしい家族友人がいる極楽浄土の明かりは
いつの日も変わることなく私たちを照らしてくださっています。

その明かりを頼りとし、今を懸命に漕ぎ続ければ
どんな暗い海にあっても大切なものを見失わずに、

乗り越えられると強く信じております。
南無阿弥陀仏と唱えるとき、私たちは決して一人ではありません。

如
にょらい
来大

だ い じ ひ
慈悲哀

あいみんごねん
愍護念　南無阿弥陀仏

善立寺　住職・副住職

明かりを見つけて



WEBからも法事のお申し込みができます→

善立寺の感染症対策
～安心してお参りいただけるように～

ご法事はお寺の他、ご自宅や葬祭ホールでも行っております。
その他、ご不明点・ご質問などございましたら、

お気軽にお問い合わせください。

法事のライブ配信・録画ができます
　本堂にスマホ固定用の三脚を設置しました。お
手持ちのスマートフォンから、遠方の方へライブ
配信・録画が行えます。高速wifi も無料開放して
おります。ご自由にお使いください。

ソーシャルディスタンス
　本堂・会館ではお互いの距離を取り、広くお座り
いただけます。本堂は開放し、天井ファン等で常時
換気しております。
　距離を保ちやすいよう、お焼香も立ったまま
行えるようにしました。

消毒の徹底
　入口にアルコール消毒液を設置しております。ご
自由にお使いください。
　１日に行う法要数を限定し、使用の都度、各所ア
ルコール消毒を行っております。

僧侶もマスク着用でお勤めします
　ご葬儀・ご法事の際は寺内、葬祭ホール、ご家
庭ともにマスク着用のまま、お勤めいたします。
　お聞き苦しいこともあるかと思いますが、何卒
ご理解の程よろしくお願いいたします。

引き続き対策を行っております

....................................................... 

....................................................... 
占 •.I

・．
心—―」
、」

.,.  iこi

ー』二．・·= • : 
ｷｷｷｷｷ-ｷｷｷ I,,_ a l_..l ■ 1111 L.il!L 

- 9 : ←ょ＿

....................................................... 

....................................................... 

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 



お盆の迎え方

精霊棚のひみつ 飾り方の例

※こちらは一般的な例です。おうちに伝わっている習わしを大切にしてください

l蘭塔婆

!I 花 A

果物 ぉ膳 お菓子

牛 馬

香炉



法然上人って
どんな人？

京での布教の日々

　1133 年、現 岡山県に生まれた法
ほうねん

然上
しょうにん

人は父
を夜討ちで失い、僧侶であった叔父の元で出家し
た後、天台宗比叡山延暦寺で仏教を学びます。す
べての人が別け隔てなく救われる教えを探し求め

た法然上人は 1175 年、経蔵にて善導大師著『観
経疏』に「南無阿弥陀仏」と阿弥陀仏の名を唱え
るお念仏の教えを見出し、浄土宗を開く決意のも
と、教えを広めるため京に下りられました。

　しかし、浄土宗が民衆に広まる一方でそれを快
く思わない宗派もありました。それまでの仏教は

「国家仏教」、人々を管理するものであり、民衆が
自ら教えを選び、信仰する浄土宗は既存仏教教団
にとっては無視できない脅威に写りました。それ
ゆえ法然上人は弾圧を受けることになります。
　決定打となったのは後鳥羽上皇の侍女と浄土宗
僧侶が密通したとの噂です。この事件が上皇の逆

鱗に触れ、僧侶当人は打首、法然上人も四国へ流
罪になりました。高齢の法然上人にとって長旅は
死を意味します。が、流罪を避け逃げようとの誘
いも「私は四国には行ったことがない。これも布
教の良い機会でしょう」と仰り、四国に向かわれ
ました。そしてそのお言葉通り、海岸では漁民に、
船上では遊女に説法し、どこにあっても浄土宗の
教えを人々に伝えられました。

# 浄土宗を開いたお坊さん
#1175 年に浄土宗を開く
# 民衆を中心に広まる
# 革新的であったが故、流罪に

四国への流罪

3 布教〜流罪

                 法然上人

次号へつづく

前回までのお話

　京では現在の大本山金
こんかいこうみょうじ

戒光明寺を布教の中心に
されました。「あの智慧第一の法然が南無阿弥陀
仏と唱える教えを伝えているぞ」との話はまたた
く間に京に広まり、法然上人のもとには僧俗を問
わず多くの弟子が集まりました。そこには二祖聖
光上人、浄土真宗を開かれる親鸞聖人、西山派開

祖の証空上人といった高僧のほか関白太政大臣
九
くじょうかねざね

条兼実公、源氏武将の熊
くまがいなおざね

谷直実などもいました。　
　生まれや貴賤を問わず全ての人が極楽に救われ
る浄土宗の教えはそれまで貴族だけのものであっ
た仏教を民衆に広める日本仏教の大転換点になり
ました。
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副
住
職
の
「
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
も
仏
教
」

『
鎌
倉
殿
の
13
人
』
が
作
れ
た
の
は

　
　
九く

じ
ょ
う
か
ね
ざ
ね

条
兼
実
の
日
記
の
お
か
げ
？
　

　
現
在
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ

マ
で
放
送
中
の
『
鎌
倉
殿
の

13
人
』
は
ま
さ
に
浄
土
宗
が

生
ま
れ
た
時
代
の
お
話
で

す
。
８
０
０
年
前
の
人
間
模

様
に
私
た
ち
は
あ
る
と
き
は

心
躍
ら
せ
、
ま
た
あ
る
と
き

は
悲
し
み
に
暮
れ
ま
す
。

　

そ
ん
な
当
時
の
人
間
ド
ラ

マ
を
知
る
資
料
を
書
い
た
の

が
田
中
直
樹
さ
ん
演
じ
る
朝

廷
高
官
、
九
条
兼
実
で
す
。

　

兼
実
の
日
記
『
玉ぎ
ょ
く
よ
う葉』
は

１
１
６
４
年
か
ら
１
２
０
２

年
ま
で
約
40
年
間
に
わ
た

り
、
源
平
の
戦
況
や
都
の
内

情
、
誰
が
喧
嘩
を
し
、
仲
良

く
し
て
い
る
の
か
。
兼
実
の

情
報
収
集
能
力
と
知
識
を
使

い
、克
明
に
記
し
て
い
ま
す
。

『
玉
葉
』
は
史
学
で
も
重
要

資
料
と
さ
れ
、
も
し
こ
の
資

料
が
無
け
れ
ば
、
三
谷
幸
喜

さ
ん
の
脚
本
も
違
っ
た
も
の

に
な
っ
て
い
た
で
し
ょ
う
。

　

現
代
の
ド
ラ
マ
制
作
に

と
っ
て
は
重
要
人
物
な
兼
実

で
す
が
、
存
命
中
は
計
略
に

遭
い
失
脚
。
さ
ら
に
妻
子
に

先
立
た
れ
た
こ
と
で
法
然
上

人
の
も
と
で
出
家
。
円え
ん
し
ょ
う証と

名
乗
り
、
40
年
間
書
き
続
け

た
『
玉
葉
』
も
筆
を
置
い
て

し
ま
い
ま
す
。

　

出
家
後
は
余
生
を
静
か
に

過
ご
し
ま
し
た
が
法
然
上
人

が
流
罪
に
な
っ
た
際
は
手
を

尽
し
、
自
領
で
あ
っ
た
四
国

へ
流
刑
地
を
変
え
さ
せ
る
な

ど
、
少
な
か
ら
ず
朝
廷
に
影

響
力
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

そ
し
て
１
２
０
７
年
、
法

然
上
人
と
再
会
を
果
た
す
こ

と
な
く
59
歳
で
亡
く
な
ら
れ

ま
し
た
。
鎌
倉
殿
で
は
地
味

な
役
回
り
で
す
が
兼
実
が
周

り
を
見
聞
き
す
る
姿
に
ぜ
ひ

注
目
し
て
く
だ
さ
い
。

①

②③

永代供養墓のご案内

お問い合わせ先 / 善立寺：0263-53-2645

　善立寺永代供養墓が平成 30 年に完成い
たしました。
　完成以来、多くのご相談をいただいてお
ります。当山のお檀家さまからご紹介を受
けて相談にいらっしゃる方も多く、
　「相談できてよかった。これから安心し
て過ごせます」と晴れやかなお顔でお帰り
になっていただいております。
　善立寺永代供養塔は、春・秋彼岸・お盆
の年３回、追善法要を行うなど、手厚いご
供養を行っております。詳細は善立寺まで
気軽にお問い合わせください。

皆様の安心のために

ご親戚・お知り合いでお墓についてお困りの方がいらっしゃいましたら、ぜひご紹介ください

御遺骨は永代供養墓内の個別棚に安置され、
一定年数経た後に合葬いたします。

田中直樹さん演じる九条兼実（画像引用：NHK）九条兼実（『天子摂関御影』　宮内庁蔵）
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②③

善立寺公式 WEB サイト更新中！

インタビュー記事や作法についても
歯医者のお坊さんや音楽家のお坊さんなど
へのインタビュー記事や御十念の唱え方、
合掌の仕方をまとめた記事も掲載中！

年忌法要のお申し込みも WEB から！
年忌法要のお申し込みや、連絡先の変更も
WEBフォームからできます。改葬許可申請
もできるようになりました。

https://zenryuji-jodo.com

善立寺 LINE公式アカウントできました

何ができるんですか？

ご法事のお申込みや、住所・電話番号などの
登録情報の変更ができます！お寺の行事予定
やサイトの更新情報もお送りしています！
LINE はお寺との１対１ですので、葬祭にま
つわるご相談などもお気軽に !

善立寺は LINE も便利です

お友達登録はこちらから→

@199ergga

登録の仕方は？
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令
和
４
年
７
月
１
日　

発
行
所　

方
便
山
善
立
寺　

塩
尻
市
広
丘
野
村793-1

　

電
話0263-53-2645　

発
行
・
編
集
：
善
立
寺

編

集

後

記
　

　
寺
報
も
今
号
で
20
号
、
丸
十
年
と
な

り
ま
し
た
。
続
け
ら
れ
た
の
も
檀
信
徒

の
皆
さ
ま
の
お
か
げ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
初
め
の
頃
は
数
百
文
字
の
文
章
を
書

く
だ
け
で
も
の
す
ご
く
時
間
が
か
か
っ

て
い
ま
し
た
が
、
最
近
は
規
定
文
字
数

を
収
め
る
方
が
大
変
な
く
ら
い
制
作
す

る
の
が
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。
十
一
年

目
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　 2022 年の回忌法要早見表
1 周忌 令和  3 年 (2021) 没
3 回忌 令和  2 年 (2020) 没
7 回忌 平成 28 年 (2016) 没

13 回忌 平成 22 年 (2010) 没
17 回忌 平成 18 年 (2006) 没
23 回忌 平成 12 年 (2000) 没

※休日は混み合いますので、お早めにご相談下さい。

②塩尻仏教信和会花祭り②塩尻仏教信和会花祭り

修
正
会

　

令
和
４
年
１
月
７
日
、
年
始
法
要
の
修

正
会
を
執
り
行
い
ま
し
た
。
本
年
も
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
と
し
て
法
要
は
正

副
住
職
と
役
員
に
て
行
い
ま
し
た
①

塩
尻
仏
教
信
和
会
花
祭
り

５
月
23
日
、
塩
尻
仏
教
信
和
会
の
お
花
祭

り
・
戦
没
者
・
新
型
感
染
症
物
故
者
慰
霊

法
要
が
善
立
寺
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
例

年
で
あ
れ
ば
各
寺
院
か
ら
多
く
の
檀
信
徒

の
皆
様
を
お
招
き
し
、
執
り
行
っ
て
お
い

り
ま
し
た
が
、
今
年
は
感
染
症
対
策
と
し

て
会
員
寺
院
ご
住
職
の
皆
様
に
て
執
り
行

わ
れ
ま
し
た
②

社
会
貢
献
活
動

　

当
山
は
社
会
貢
献
活
動
の
一
環
と
し

て
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
非
営
利

団
体
へ
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

・
お
て
ら
お
や
つ
ク
ラ
ブ

　
皆
様
か
ら
い
た
だ
い
た
お
供
え
を
食
べ

物
を
必
要
と
さ
れ
る
方
々
に
お
す
そ
わ
け

す
る
活
動
に
参
画
し
て
い
ま
す
。
お
供
物

の
一
部
と
当
山
が
購
入
し
た
お
菓
子
や
保

存
食
品
を
フ
ー
ド
バ
ン
ク
信
州
に
お
送
り

し
て
い
ま
す

・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ジ
ャ
ー
ダ
ッ
ク

　
病
気
の
子
ど
も
た
ち
に
医
療
用
ウ
ィ
ッ

グ
を
無
償
で
提
供
す
る
活
動

・
公
益
社
団
法
人
ハ
タ
チ
基
金

　

東
日
本
大
震
災
で
被
災
し
た
子
ど
も
た

ち
へ
の
教
育
支
援
活
動

・
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ロ
ー
レ
ン
ス

　
病
児
保
育
や
障
害
児
保
育
、
特
別
養
子

縁
組
へ
の
支
援
活
動

・
シ
ャ
ン
テ
ィ
国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会

　
発
展
途
上
国
に
絵
本
を
届
け
る
活
動

・
プ
ラ
ン
・
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

　

発
展
途
上
国
の
児
童
教
育
活
動

・
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
塩
尻

　

塩
尻
市
内
の
飲
食
店
を
ま
と
め
た
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
「
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
塩
尻
」
の
運

営
を
行
っ
て
い
ま
す
。

・
ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
支
援

　

国
連
難
民
高
等
弁
務
官
事
務
所

（UNHCR

）
を
通
じ
て
支
援
金
を
お
送
り

し
て
い
ま
す
③（UNHCRHP

よ
り
引
用
）

善立寺公式サイト：https://zenryuji-jodo.com

公式サイト
QRコード

【
今
後
の
行
事
に
つ
い
て
】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
今
後
の
行
事
に
つ
い
て
、
縮
小
、

変
更
な
ど
の
可
能
性
が
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
の
際
は
ご
連
絡
い
た
し
ま
す
の
で
、
何
卒

ご
理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

②棚参り

①修正会①修正会

③ UNHCR③ UNHCR
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